
  Restaurant LINA 
 

Speiseplan vom 14.05.-18.05.2018 
 

Restaurant Lina, Chancen gemeinnütziger Gastronomiebetrieb GmbH, Lina - Ammon – Str. 10, 90471 Nürnberg, Tel.: 0911 / 81 48 121, FAX: 0911 / 81 48 122, e-mail: p.kiriakidis@chancen-gastro.de 

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 06.45 – 14.30 Uhr, Mittagstisch: 11.00 bis 14.00 Uhr 
Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte den Tafeln über der Ausgabe!! 

  Montag, 14.05.2018 Dienstag, 15.05.2018 Mittwoch, 16.05.2018 Donnerstag,17.05.2018 Freitag, 18.05.2018 

Gericht I 
Orangen-Hähnchenpfanne 

mit Kartoffeln im Ofen 
geschmort (J,K) 

5,50 
Klein 
4,50 

Tortellini 
 mit Ricottafüllung an  
Sauce „Carbonara“ 

(A1,C,F,G,I,2,3,9) 

4,90 
klein 
3,90 

Schweinebraten                   
„Fränkische Art“(I,J) 

4,20 

Pfeffer- Frikadelle                        
an Sauce Hollandaise 

(F,G,I) 

4,30 

Gebratenes 
Rotbarschfilet  

an Senf-Kapernsauce 

(G,I,J,2,3,9) 

3,90 

Gericht II 
Schweinesteaks 

 mit Feta-Mandelkruste 

(C,F,G,J,8)  

4,50 

Aus der Pfanne                           
Hähnchen 

 Cordon bleu 

(A1,C,F,G,I)  

4,10 

Burger „India Style“ 
gefüllt mit Geflügelhack 

Thaicurrymayo und 
Petersiliensalat 

(A1,C,F,G,I,J,M) 

4,90 

Vom Rind 
3 Bifteki mit Zaziki 

(A1,C,F,G,I,J,L) 

3,90 
2,90 
1,90 

Caesarsalat 
mit Croutons  

und gebratenen 
Hähnchenstreifen 

(A1,C,F,G,J) 

4,90 
klein 
3,90 

Vegetarisches 
Gericht 

Couscous-Frühlingssalat 
mit Spargel                                 

(A1,C,F,G,J,L8)  

4,90 
Klein 
3,90 

Arabische 
Gemüsepfanne 

 mit Paprika, Zucchini 
und Auberginen,  

dazu Traubendip(G,I) 

4,10 
klein 
3,10 

Antipasti-Brotsalat                   
mit Feta                           

(A1,F,G,,I) 

4,90 
Klein 
3,90 

Blumenkohl- 
Kokos-Gratin  

 (A1,C,G,8)            

4,90 
Klein 
3,90 

Ofenkartoffeln 
 mit Kräuterquark      

(A1,C,F,G,J,2,9) 

4,80 
Klein 
3,80 

Fischgericht 
Gebackenes Rotbarschfilet 

mit Sauce Tartar              
(A1,C,D,F,G,I,J) 

4,20 

Gebratenes Forellenfilet 
 im „Mandelkleid“ 

 an Curryrahm 

(F,G,I,J) 

4,40 

Fisch-Nudelpfanne 
„Kreta“                                  

mit buntem Gemüse                 

(A1,C,F,G,J) 

4,90 
klein 
3,90 

Gebratenes Seelachsfilet 
an rotem Linsengemüse 

„Indische Art“ 

(F,G,I,J) 

4,50 

Gebackenes 
Seelachsfilet (MSC) mit 
Remoulade und Zitrone     

(A1,C,D,F,G,I,J) 

3,90 

Beilagen-
Auswahl 

Das jeweilige Tagesangebot an Beilagen entnehmen Sie der Tafel: 
 

Nudeln (1,A1,C)
 

1,00 €  
Reis  

1,00 € 
Spätzle(A1,C,G) 

1,20 €           
Kartoffelpüree (3,G) 

1,20 € 
Kartoffelsalat (4,9,I,J)

 
 

1,50 € 
Roher Kloß (2,3) 1,50 

€ 
Butterkartoffeln (1)  

1,50 € 
Kartoffelwedges 

1,60 € 
Pommes frites 

1,60 € 

Extras: Beilagensalat (A1,F,G,I,J)   1,10€  ***   Beilagensalatteller (A1,F,G,I,J)   1,90€   ***  kleiner Salatteller (A1,F,G,I,J)   3,70€  ***   großer Salatteller (A1,F,G,I,J)   4,70€ 

Gemüse des 
Tages: 

Rahmspinat(G) 1,20 
Gebratenes 

Zucchinigemüse (G,8) 
1,20 

Möhrchen 
 mit feiner Ingwernote(G,8) 

1,20 Ratatouillegemüse(G,8) 1,20 Brokkoli(G,8) 1,20 

Dessert: Schokoladenmousse 1,10 
Mousse Noisette 

(A1,C,F,G,H,1,9) 
1,10 

Mascarponecreme mit 
Apfelkompott 

(G,8) 

1,10 
Kokoscreme mit Ananas 

(A1,C,F,G,H,1,9) 
1,10 

Erdbeer-Sahnecreme 

(A1,C,F,G,H,1,9) 
1,10 

 
Kennziffern 1-15: Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe in Lebensmitteln siehe Aushang 

  Buchstaben A-N: Kennzeichnungspflichtige Allergene in Lebensmitteln siehe Aushang 
Änderungen vorbehalten! 


